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[摘要] 目的：基于超网络对西南地区治疗淋证的地方用药规律进行挖掘，揭示其核心处方和常用地方药物，

以期为中药资源开发与利用提供参考和借鉴。方法：以西南地区淋证献方为数据来源构建超网络，并进行拓扑

结构分析，通过加权S-调和中心性提取核心子网，并对基于节点加权超度排名前20的药物子网络，采用Kumar算

法划分功效社区。结果：筛选后，共纳入176首献方，包含中药370味；通过加权S-调和中心性得到3层核心子网，

从中提炼出以八正散加减的核心组方，以及包含地区特色药物的加减方。基于前20的节点加权超度药物，识别

出3个社区子网，发现治疗单纯热淋、血淋伴有石淋、热淋伴有石淋复合证型的3个基础方。结论：西南地区淋证

献方的组方不仅包含了临床治疗淋证的常用中药，亦涵盖了目前临床较少使用的川谷根、阳雀花根、木槿根等

地方中草药，为地方中草药的开发提供了新思路。
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Analysis of Medication Characteristics of Folk Prescriptions in the

Treatment of Stranguria in Southwest China Based on Hypernetwork

[Abstract] Objective: To explore the regional medication patterns for treating stranguria in Southwest China

based on hypernetwork, so as to reveal its core prescriptions and commonly used local herbs and provide references

for the development and utilization of traditional Chinese medicine resources. Methods: A hypernetwork was

constructed based on folk prescriptions for stranguria syndrome in Southwest China, and topological structure

analysis was performed. The core subnetwork was extracted via weighted S-harmonic centrality, and the Kumar

algorithm was used to divide efficacy communities for the top 20 herbal subnetworks ranked by node weighted

hyperdegree. Result: After screening, a total of 176 folk prescriptions were included, involving 370 Chinese

medicinal herbs. Three layers of core subnetworks were obtained using weighted S-harmonic centrality, from

which the core prescription modified from Bazheng San (八正散) and modified prescriptions containing regional

characteristic herbs were extracted. Based on the top 20 herbs by node weighted hyperdegree, three community
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淋 证 ， 最 早 见 于 《 素 问 · 六 元 正 纪 大 论 篇 》 ， 其 云 ： “ 初 之

气 ， 地 气 迁 ， 阴 始 凝 ， 甚 则 淋 。 ” 作 为 临 床 常 见 病 、 多 发 病 ， 该 病

多 因 外 感 湿 热 、 饮 食 不 节 、 情 志 失 调 、 禀 赋 不 足 或 劳 伤 久 病 引

起 ， 多 伴 见 小 便 频 数 短 涩 ， 滴 沥 刺 痛 ， 欲 出 无 尽 ， 小 腹 拘 急 ， 或

痛 引 腰 腹 ， 具 有 反 复 发 作 的 特 点 [1-2]。 古 代 医 家 对 该 病 论 述 较

为 详 尽 且 讲 求 分 型 论 治 。 《 陈 修 园 医 书 全 集 》 [3]记 载 ： “ 五 淋 者 ，

小 便 短 数 ， 淋 沥 不 断 … … 宜 五 淋 汤 主 之 。 ” 针 对 不 同 证 型 有 不

同 治 疗 原 则 ， 如 《 景 岳 全 书 》 [4]有 云 “ 热 者 宜 清 ， 涩 者 宜 利 ， 下 陷

者 宜 升 提 ， 虚 者 宜 补 ， 阳 气 不 固 者 宜 温 补 命 门 ” 。 中 医 献 方 作

为 新 中 国 成 立 初 期 的 代 表 性 中 医 药 研 究 成 果 之 一 ， 其 收 集 了

大 量 具 有 地 方 特 色 的 方 剂 [5]。 其 中 ， 治 疗 淋 证 的 方 剂 占 比 较

高 。 这 类 献 方 在 治 疗 淋 证 时 表 现 出 “ 简 、 便 、 效 、 廉 ” 的 突 出 特

点 [6]， 充 分 体 现 了 西 南 地 区 的 用 药 特 色 。 此 外 ， 西 南 地 区 中 草

药 资 源 丰 富 ， 其 中 不 乏 大 量 未 被 《 中 华 人 民 共 和 国 药 典 》 收 录

的 地 方 中 草 药 ， 对 这 些 药 物 的 深 入 研 究 ， 对 于 中 药 资 源 的 开

发 与 利 用 具 有 重 要 意 义 。

目 前 ， 对 献 方 的 研 究 主 要 集 中 于 文 献 研 究 和 理 论 探 讨 [7-8]，

而 对 献 方 的 组 方 特 点 和 用 药 规 律 的 深 入 挖 掘 相 对 欠 缺 。 随 着

数 据 挖 掘 技 术 的 进 展 [9-10]， 超 网 络 逐 渐 成 为 揭 示 药 物 组 方 规 律

的 关 键 方 法 之 一 [11-12]。 超 网 络 是 一 种 包 含 多 重 关 系 的 网 络 结

构 ， 可 整 合 不 同 层 次 和 多 维 度 的 节 点 与 边 ， 通 过 构 建 多 层 网

络 模 型 捕 捉 复 杂 系 统 中 元 素 间 的 多 重 关 联 与 互 动 关 系 [13]。 在

药 物 相 互 作 用 、 配 伍 规 律 和 方 剂 分 析 等 中 医 药 领 域 的 知 识 挖

掘 中 ， 超 网 络 具 有 独 特 优 势 ， 为 探 索 潜 在 规 律 提 供 了 精 确 和

多 维 的 视 角 [14-15]。 因 此 ， 本 研 究 立 足 于 西 南 地 区 独 特 的 天 然 药

物 资 源 ， 尝 试 采 用 超 网 络 技 术 对 该 地 区 治 疗 淋 证 的 献 方 进 行

系 统 性 数 据 挖 掘 。 这 有 助 于 揭 示 药 物 配 伍 规 律 和 发 现 地 方 中

草 药 资 源 ， 进 而 提 供 更 为 精 准 的 临 床 治 疗 方 案 。 笔 者 拟 利 用

超 网 络 技 术 来 挖 掘 中 医 药 的 潜 在 知 识 ， 探 索 地 方 用 药 的 配 伍

规 律 。

1 资料收集

1.1 数据来源 耿 鉴 庭 曾 系 统 收 集 并 整 理 了 全 国 范 围 内 公

开 或 内 部 发 行 的 献 方 类 书 籍 共 750 余 种 ， 于 1966 年 编 纂 成 献

方 专 题 目 录 《 验 方 书 册 经 眼 录 》 [16]。 本 研 究 以 此 书 目 为 主 要 线

索 ， 开 展 西 南 地 区 献 方 搜 集 工 作 。 所 获 文 献 分 为 纸 质 资 料 与

电 子 资 料 两 大 类 。 纸 质 资 料 收 集 ： 课 题 组 成 员 赴 国 家 图 书 馆 、

中 国 中 医 科 学 院 图 书 馆 、 北 京 中 医 药 大 学 图 书 馆 ， 以 及 四 川 、

贵 州 、 云 南 、 重 庆 三 省 一 市 共 7 家 图 书 馆 进 行 实 地 调 研 ； 同 时 ，

走 访 了 北 京 潘 家 园 旧 书 市 场 、 重 庆 解 放 碑 旧 货 交 易 市 场 、 贵

阳 万 东 桥 旧 货 市 场 等 主 要 旧 书 交 易 场 所 ； 并 通 过 “ 孔 夫 子 旧

书 网 ” 等 专 业 旧 书 交 易 平 台 进 行 广 泛 搜 寻 与 采 购 。 电 子 资 料

收 集 ： 主 要 通 过 全 面 检 索 “ 读 秀 ” 学 术 搜 索 引 擎 、 各 省 市 级 图

书 馆 官 方 网 站 等 电 子 资 源 平 台 获 取 。 检 索 策 略 以 “ 验 方 ” “ 采

风 ” “ 献 方 ” 等 主 题 词 ， 以 及 《 验 方 书 册 经 眼 录 》 中 所 载 录 的 书

目 名 称 作 为 检 索 关 键 词 。 所 有 收 集 到 的 文 献 均 经 过 光 学 字

符 识 别 （ optical character recognition， OCR） 技 术 转 化 为 word

文 本 ， 并 在 此 基 础 上 由 人 工 逐 字 进 行 校 核 ， 以 确 保 原 始 文 献

内 容 的 完 整 性 与 准 确 性 。

1.2 纳入与排除标准 本 研 究 基 于 对 西 南 地 区 （ 四 川 省 、 贵

州 省 、 云 南 省 及 重 庆 市 ） [17-18] 献 方 文 献 资 料 的 系 统 性 收 集 ， 筛

选 治 疗 淋 证 的 相 关 方 剂 。 本 研 究 地 域 范 围 依 据 国 务 院 1950 —

1997 年 行 政 区 划 文 件 确 定 。

纳 入 标 准 ： （ 1） 文 献 来 源 明 确 为 西 南 地 区 （ 特 指 四 川 省 、

贵 州 省 、 云 南 省 及 重 庆 市 ） 的 献 方 资 料 [17-18]； （ 2） 主 治 明 确 提 及

淋 证 及 相 关 描 述 ， 且 淋 证 为 该 方 的 首 要 治 疗 疾 病 ； （ 3） 位 于 献

方 书 籍 淋 证 目 录 下 的 方 剂 ； （ 4） 方 名 含 有 淋 证 治 法 相 关 描 述 。

排 除 标 准 ： （ 1） 资 料 记 载 不 完 整 ， 存 在 脱 字 或 衍 字 ， 辨 识

不 清 的 方 剂 ， 以 及 采 用 外 治 方 法 的 方 剂 ； （ 2） 若 药 物 组 成 相 同

的 方 剂 ， 保 留 其 中 一 首 ； （ 3） 属 于 经 方 的 献 方 方 剂 和 单 方 ； （ 4） 民

族 医 药 相 关 文 献 。

1.3 数据规范及录入 将 所 纳 入 献 方 的 中 药 名 称 进 行 数 据

规 范 处 理 ， 具 体 方 法 为 将 中 药 名 称 按 2020 年 版 《 中 华 人 民 共

和 国 药 典 》 [19] 和 “ 十 四 五 ” 国 家 级 规 划 教 材 《 中 药 学 》 [20] 进 行 规

范 。 对 未 收 录 其 中 的 地 方 中 草 药 按 照 《 全 国 中 草 药 汇 编 》 [21]、

《 中 华 本 草 》 [22]、 《 中 药 大 辞 典 》 [23]， 以 及 《 四 川 中 药 志 》 [24]、 《 贵 州

中 草 药 名 录 》 [25]、 《 重 庆 草 药 》 [26] 等 地 方 性 中 药 文 献 ， 进 行 名 称

规 范 化 ， 对 无 法 确 定 标 准 名 称 的 地 方 中 草 药 ， 保 留 其 原 名 。

经 过 标 准 化 处 理 的 药 物 名 称 需 由 两 位 人 员 进 行 复 核 ， 确

保 无 误 后 ， 使 用 Excel 2021软 件 建 立 并 录 入 淋 证 献 方 数 据 库 。

2 基于超图建模的献方网络组网方法

2.1 淋证献方加权超网络构建 本 研 究 以 西 南 地 区 治 疗 淋

证 的 献 方 为 数 据 源 ， 基 于 超 图 构 建 献 方 超 网 络 ， 并 以 超 图 为

数 学 表 示 形 式 对 其 拓 扑 结 构 进 行 可 视 化 [27]。 具 体 定 义 如 下 ： 节

点 集 合 V={v1， v2...vm} 和 超 边 集 合 E={e1， e2...en} 均 为 非 空 有 限 集

合 ， ei屹覫 且 Un
1=V ， 则 称 Gh=（ V ， E） 是 一 个 方 药 超 图 ， 也 称 方 药

超 网 络 。 节 点 集 合 V 中 的 每 个 元 素 vj 代 表 献 方 中 的 一 味 药 物 ；

超 边 集 合 E 中 的 每 条 超 边 ei代 表 一 首 方 剂 ， ei 包 含 一 个 节 点 集

合 ， 即 ei={v1， v2...vk}沂V ， m逸k逸1。

本 研 究 以 西 南 地 区 淋 证 献 方 为 示 例 ， 构 建 淋 证 献 方 超 网

络 。 将 每 首 献 方 作 为 1 条 超 边 ， 以 每 首 献 方 中 包 含 的 中 药 作 为

subnetworks were identified, and three basic prescriptions were found for treating simple heat stranguria, blood

stranguria complicated with stone stranguria, and heat stranguria complicated with stone stranguria respectively.

Conclusion: The composition of the prescriptions for stranguria syndrome in Southwest China not only include

commonly used Chinese medicinal herbs in clinical practice, but also cover local herbs rarely used in current

clinical practice, such as Chuangugen (Coixlacryma-jobiL.var.moniliferWatt), Yangquehuagen (Caragana franchetiana

Kom.), and Mujingen (Hibiscus syriacus L.), providing new ideas for the development of local Chinese herbal

medicines.

[Keywords] stranguria syndrome; folk prescriptions; local Chinese herbal medicines; Southwest China;

hypernetwork; data mining
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节 点 ， 最 终 得 到 一 个 包 含 370 个 节 点 和 176 条 超 边 的 超 网 络 。

方 剂 间 的 相 似 性 通 过 计 算 Jaccard 相 似 系 数 来 衡 量 ， 其 取 值 范

围 为 0 到 1， 系 数 越 接 近 1， 表 示 处 方 相 似 性 越 高 。 超 边 （ 方 剂 ）

的 权 重 则 定 义 为 该 超 边 与 所 有 其 他 超 边 Jaccard 相 似 系 数 之

和 。 图 1 为 部 分 淋 证 献 方 的 示 例 ， 图 中 超 边 e1、 e2、 e3分 别 代 表 方

剂 27 、 方 剂 28 和 方 剂 76 。 其 中 ， e1、 e2、 e3 分 别 包 含 5 、 7 、 8 个 节 点

（ 中 药 ） ， 滑 石 与 木 通 为 三 边 共 有 节 点 ， 萹 蓄 、 瞿 麦 为 双 边 共 有

节 点 ， 其 余 节 点 均 唯 一 归 属 于 单 一 超 边 。

图 1 淋证献方加权超网络示例

2.2 淋证献方加权超网络拓扑结构特性 （ 1） 节 点 超 度 [28]：

超 网 络 Gh=（ V ， E） 中 ， 包 含 该 节 点 的 超 边 数 目 称 为 该 节 点 的 节

点 超 度 ， 记 为 d（ vj） 。 其 计 算 公 式 为 ： d（ vj） =移|E|
(i=1)Mij 。 式 中 ： d（ vj）

表 示 节 点 vj 的 节 点 超 度 ； Mij 表 示 第 i 条 超 边 ei是 否 包 含 第 j 个 节

点 vj ， 若 包 含 则 值 为 1， 反 之 则 值 为 0 ； |E| 表 示 超 边 集 E 的 基 数 ，

即 所 包 含 边 的 数 量 ； 移|E|
(i=1)Mij 表 示 对 所 有 超 边 包 含 节 点 vj 的 情

况 进 行 求 和 。 本 研 究 中 通 过 分 析 节 点 超 度 ， 可 挖 掘 出 淋 证 献

方 中 的 常 用 药 物 。

（ 2） 节 点 超 度 分 布 [29]： 超 网 络 Gh=(V ， E) 中 ， 节 点 超 度 的 频

率 分 布 称 为 节 点 超 度 分 布 。 记 节 点 超 度 为 k 的 节 点 分 布 频 率

为 P（ k） ， P（ k） =Nk/N。 式 中 ： Nk 表 示 节 点 超 度 为 k 的 节 点 个 数 ， N

表 示 网 络 中 节 点 总 数 。 本 研 究 中 以 节 点 超 度 分 布 作 为 超 网 络

拓 扑 结 构 指 标 进 行 分 析 ， 有 助 于 了 解 淋 证 献 方 加 权 超 网 络 的

宏 观 拓 扑 属 性 ， 发 现 不 同 节 点 超 度 的 分 布 特 征 。

（ 3） 加 权 S-调 和 中 心 性 [27]： 节 点 加 权 S-调 和 中 心 性 通 过 调

和 平 均 计 算 ， 有 效 反 映 节 点 在 超 网 络 中 的 影 响 力 ， 尤 其 是 与

远 离 中 心 节 点 的 连 接 。 该 计 算 方 法 考 虑 多 层 次 关 系 ， 能 够 识

别 出 不 同 证 型 和 治 疗 场 景 下 的 核 心 方 剂 。 节 点 vj的 加 权 S-调 和

中 心 性 为 ： Hw（ vj） =移
N
m=1=1

wjm

d（ vj） +d（ vm）
/。 式 中 ： Hw（ vj） 是 节 点 vj

在 加 权 超 网 络 中 的 S- 调 和 中 心 性 ； wjm 是 节 点 vj 与 节 点 vm之 间

边 的 权 重 ； d（ vj） 和 d（ vm） 表 示 节 点 vj 和 节 点 vm的 超 度 。 根 据 公

式 ， 某 个 节 点 的 加 权 S- 调 和 中 心 性 越 高 ， 那 么 它 在 整 个 超 网

络 中 的 全 局 影 响 力 和 协 调 性 就 越 强 ， 能 够 通 过 较 短 的 距 离 和

更 强 的 连 接 影 响 网 络 中 的 其 他 节 点 ， 从 而 在 网 络 的 整 体 结 构

和 功 能 中 占 据 重 要 位 置 。 超 边 ei 的 权 重 基 于 计 算 超 边 间 的

Jaccard 相 似 系 数 进 行 计 算 的 方 法 为 ： wi=移k屹i， k沂|E|
|ek疑ei|

|ek胰ei|
。 式

中 ： wi表 示 超 边 ei的 权 重 ， 它 是 超 边 e i 与 超 边 集 E 除 ei 以 外 的 其

它 所 有 超 边 的 Jaccard 相 似 度 之 和 ； |ek疑ei| 表 示 ek 和 ei的 节 点 交

集 的 节 点 个 数 ； |ek胰ei| 表 示 ek 和 ei 的 节 点 并 集 的 节 点 个 数 ；

|ek疑ei|

|ek胰ei|
。 即 为 ek 和 ei的 Jaccard 相 似 系 数 。

2.3 核心子网 本 研 究 基 于 加 权 S- 调 和 中 心 性 对 节 点 进 行

排 序 ， 识 别 出 加 权 S- 调 和 中 心 性 最 高 的 节 点 ， 并 构 建 了 3 层 核

心 子 网 。 选 定 核 心 子 网 节 点 数 为 Nc=12 进 行 提 取 ， 将 加 权 S- 调

和 中 心 性 排 序 前 Nc 的 节 点 归 为 第 1 层 核 心 节 点 ， 提 取 包 含 这 些

节 点 的 第 1层 核 心 子 网 ； 然 后 从 淋 证 献 方 加 权 超 网 络 中 将 这 Nc

个 节 点 删 除 ， 并 对 剩 余 节 点 超 网 络 计 算 加 权 S- 调 和 中 心 性 并

进 行 排 序 ， 取 排 名 前 Nc 的 节 点 归 为 第 2层 核 心 节 点 ， 构 建 第 2 层

核 心 子 网 ； 继 续 以 相 同 方 法 获 得 第 3 层 核 心 子 网 。 依 次 获 取 本

研 究 中 的 3 层 核 心 子 网 后 ， 基 于 Python 的 Hypergraphx 库 对 3 层

核 心 子 网 进 行 可 视 化 。 该 方 法 能 有 效 揭 示 网 络 结 构 和 关 键 节

点 的 层 次 关 系 。

2.4 社区检测 在 超 网 络 分 析 领 域 中 ， 社 区 检 测 的 目 标 是 识

别 出 超 网 络 中 连 接 紧 密 、 具 有 聚 类 趋 势 的 节 点 集 合 。 社 区 内

部 节 点 连 接 紧 密 且 与 其 他 社 区 的 连 接 较 少 。 社 区 检 测 有 助 于

揭 示 超 网 络 内 部 的 功 能 模 块 、 关 键 结 构 特 征 。

本 研 究 基 于 淋 证 献 方 加 权 超 网 络 中 节 点 超 度 排 名 前 20

的 药 物 所 提 取 的 子 网 络 ， 采 用 模 块 度 最 大 化 社 区 检 测 方 法

Kumar算 法 ， 挖 掘 西 南 地 区 淋 证 献 方 的 用 药 规 律 与 特 色 。 Kumar

算 法 [30]是 一 种 基 于 Louvain 方 法 的 超 网 络 社 区 检 测 算 法 ， 构 建

了 一 个 迭 代 的 超 边 重 新 加 权 机 制 ， 旨 在 利 用 超 网 络 的 内 在 结

构 信 息 ， 并 通 过 调 整 超 边 的 权 重 来 实 现 对 超 边 的 均 衡 分 割 。

其 中 模 块 度 计 算 方 法 [31] 为 ： Qhyp=
1

2m
移 ij[A

hyp
ij-P

hyp
ij]啄（ gi， gj） 。 式

中 ： Qhyp表 示 模 块 度 ， 为 正 值 时 表 示 超 网 络 中 存 在 明 显 社 区 结 构

（ 即 社 区 内 部 节 点 连 接 紧 密 ， 社 区 之 间 节 点 连 接 稀 少 ） ， 为 零

或 负 值 时 表 示 不 存 在 明 显 的 社 区 结 构 （ 节 点 间 的 连 接 为 随 机

分 布 ） ； m 是 网 络 中 所 有 边 的 总 数 ， 1/2m 用 于 归 一 化 ； 移ij 是 对

所 有 节 点 对 （ vi， vj) 求 和 ； A
hyp

ij 表 示 超 网 络 中 第 i 个 节 点 vi和 第 j 个

节 点 vj 之 间 的 实 际 超 边 连 接 数 量 ； P
hyp

ij 表 示 根 据 配 置 模 型 预 测

的 连 接 情 况 [32]， 第 i 个 节 点 vi 和 第 j 个 节 点 vj 之 间 预 期 存 在 的 超

边 连 接 数 量 ； Ahyp
ij-P

hyp
ij 为 实 际 连 接 数 与 预 期 连 接 数 之 间 的 差

值 ； 啄（ gi， gj） 表 示 第 i个 节 点 vi和 第 j 个 节 点 vj 是 否 属 于 同 一 社 区 ，

属 于 同 一 社 区 时 取 1 ， 否 则 取 0。

3 结 果

3.1 基于方剂相似性的常用组方分布 本 研 究 共 收 集 到 76本

西 南 地 区 献 方 书 籍 ， 共 纳 入 淋 证 献 方 250 首 ， 根 据 以 上 纳 入 、 排

除 标 准 筛 选 后 共 纳 入 献 方 176 首 ， 包 括 中 药 370 味 ， 进 行 后

续 挖 掘 与 分 析 。 （ 见 图 2）

本 研 究 以 176 首 方 剂 所 包 含 的 药 物 作 为 输 入 集 合 ， 采 用

Jaccard 相 似 系 数 评 估 方 剂 间 的 药 物 组 成 相 似 性 。 药 物 两 两 之

间 进 行 计 算 ， 其 中 非 零 Jaccard 值 有 2 243 对 ： 0<Jaccard 值 臆0.1

占 49.66% ， 0.1<Jaccard 值 臆0.2 占 40.97% ， 0.2<Jaccard 值 臆0.3

占 5.93% ， 0.3<Jaccard 值 臆0.4 占 2.76% ， Jaccard 值 >0.4 占 0.67% 。

结 果 表 明 ， 西 南 地 区 淋 证 献 方 组 成 整 体 差 异 显 著 。 （ 见 图 3）

图 2 筛选流程图
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图 3 献方治疗淋证方剂间相似度分布

3.2 淋证献方加权超网络中常用药物分析 通 过 对 淋 证 献

方 加 权 超 网 络 的 节 点 超 度 分 析 ， 筛 选 出 排 名 前 20 的 药 物 （ 见

图 4） ， 其 对 应 的 节 点 超 度 数 值 如 表 1所 示 。

图 4 节点超度排名前 20的地方中草药

表 1 淋证献方加权超网络中节点超度排名前 20的药物

及超度数值

序 号 药 物 节 点 超 度 序 号 药 物 节 点 超 度

1 滑 石 29 11 石 韦 11

2 木 通 28 11 灯 心 草 11

3 甘 草 27 13 白 沙 糖 10

4 车 前 草 24 14 金 银 花 10

5 车 前 子 18 15 栀 子 10

6 萹 蓄 17 16 海 金 沙 9

7 当 归 13 17 桃 仁 9

8 地 黄 13 18 大 黄 9

9 黄 柏 12 19 夏 枯 草 8

10 瞿 麦 12 20 白 茅 根 7

3.3 节点超度分布及其无标度性特征 此 外 ， 根 据 节 点 超 度

分 布 计 算 公 式 得 到 了 淋 证 献 方 加 权 超 网 络 中 的 节 点 超 度 分

布 ， 如 图 5（ a） 所 示 ， 在 节 点 超 度 分 布 的 直 角 坐 标 系 中 ， 横 坐 标

表 示 节 点 的 超 度 （ 即 某 药 物 在 网 络 中 被 使 用 的 频 次 ） ， 纵 坐 标

为 该 超 度 对 应 的 节 点 数 量 在 整 个 网 络 中 的 占 比 。 由 图 可 见 ，

节 点 超 度 分 布 遵 循 长 尾 分 布 模 型 ， 表 明 在 淋 证 献 方 加 权 超 网

络 中 ， 只 有 少 数 药 物 被 多 次 使 用 ， 而 大 多 数 药 物 的 使 用 频 次

相 对 较 少 。 这 揭 示 了 淋 证 献 方 加 权 超 网 络 中 药 物 使 用 的 非 均

匀 性 ， 少 数 核 心 药 物 （ 超 度 高 的 药 物 ） 在 方 剂 的 构 建 中 起 到 了

关 键 作 用 。 图 5（ b） 展 示 了 节 点 超 度 在 双 对 数 坐 标 系 中 的 分 布

情 况 。 横 坐 标 为 节 点 超 度 的 对 数 值 ， 纵 坐 标 为 节 点 频 率 的 对

数 值 。 对 双 对 数 坐 标 系 中 的 图 像 分 布 进 行 线 性 拟 合 得 到 图 5（ c） ，

可 观 察 到 拟 合 曲 线 呈 现 出 较 好 的 一 致 性 ， 节 点 超 度 分 布 在 双

对 数 坐 标 系 中 可 以 较 好 地 拟 合 成 一 条 直 线 ， 并 呈 现 “ 尖 峰 胖

尾 ” 的 分 布 特 征 。 这 表 明 方 药 超 网 络 的 节 点 超 度 分 布 符 合 幂

律 分 布 ， 具 有 无 标 度 性 特 征 。

以 上 基 于 淋 证 献 方 加 权 超 网 络 的 节 点 超 度 及 节 点 超 度

分 布 的 分 析 表 明 了 本 研 究 构 建 超 网 络 的 合 理 性 和 可 行 性 。

3.4 核心处方分析 对 176 首 淋 证 献 方 进 行 加 权 S- 调 和 中 心

性 计 算 ， 进 而 识 别 出 核 心 子 网 。 根 据 核 心 子 网 的 层 次 结 构 ， 输

入 每 层 的 节 点 数 ， 最 终 得 到 3 层 处 方 网 络 ， 并 将 其 可 视 化 ， 结

果 如 图 6 所 示 。 第 1 层 得 到 治 疗 淋 证 类 献 方 的 核 心 处 方 为 ： 滑

石 、 栀 子 、 车 前 子 、 木 通 、 黄 柏 、 石 韦 、 地 黄 、 甘 草 、 灯 心 草 、 萹

蓄 、 车 前 草 、 当 归 ； 第 2 层 核 心 处 方 为 ： 通 草 、 海 金 沙 、 芒 硝 、 肉

桂 、 海 金 沙 草 、 瞿 麦 、 泽 泻 、 金 银 花 、 大 黄 、 土 茯 苓 、 通 花 根 、 小

茴 香 ； 第 3 层 核 心 处 方 为 ： 白 茅 根 、 柳 根 、 白 芷 、 鸡 冠 花 、 棕 树

根 、 川 谷 根 、 金 樱 根 、 阳 雀 花 根 、 藕 、 木 槿 根 。

3.5 药物社团分析 基 于 得 到 的 节 点 超 度 排 名 前 20 的 药 物 ，

采 用 kumar 算 法 进 行 社 区 检 测 ， 划 分 后 共 得 到 3 个 主 要 社 团 ，

模 块 度 （ modularity） 为 0.611 。 如 图 7 所 示 ， 图 中 为 3 个 社 团 包 含

的 药 物 ， 分 别 为 第 1 个 社 区 子 网 ： 滑 石 、 木 通 、 瞿 麦 、 萹 蓄 、 桃

仁 、 金 银 花 、 栀 子 、 灯 心 草 、 车 前 子 、 大 黄 ； 第 2 个 社 区 子 网 ： 石

韦 、 甘 草 、 当 归 、 黄 柏 、 地 黄 ； 第 3 个 社 区 子 网 ： 车 前 草 、 夏 枯 草 、

白 沙 糖 、 海 金 沙 、 白 茅 根 。

4 讨 论

4.1 治疗淋证常用药物分析 献 方 370 味 药 物 中 超 度 排 名 前

5 的 分 别 是 滑 石 、 木 通 、 甘 草 、 车 前 草 、 车 前 子 ， 这 些 药 物 在 淋

证 献 方 中 使 用 频 率 较 高 。 《 本 草 备 要 》 [33]记 载 滑 石 “ 滑 利 窍 … …

图 5 节点超度分布
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淡 渗 湿 ， 甘 益 气 ， 补 脾 胃 ， 寒 泻 热 ， 降 心 火 ” ， “ 通 六 腑 九 窍 津

液 ” ， 并 赞 其 为 “ 荡 热 除 湿 之 要 剂 ” 。 《 医 学 衷 中 参 西 录 · 滑 石

解 》 [34]明 确 指 出 滑 石 是 治 疗 “ 热 小 便 不 利 者 ” 的 要 药 。 木 通 具 有

显 著 的 利 尿 通 淋 作 用 ， 《 象 》 [35]言 其 “ 治 阴 窍 不 利 ， 利 小 水 ， 除 水

肿 闭 ， 治 五 淋 ” ， 适 用 于 淋 证 的 各 个 证 型 。 甘 草 可 缓 急 止 痛 ， 且

《 本 草 便 读 》 [36]记 载 其 梢 “ 止 阴 茎 作 痛 ， 淋 浊 无 忧 ” ， 故 多 以 甘 草

梢 治 疗 热 淋 尿 痛 。 车 前 草 可 “ 利 水 道 ” “ 通 尿 管 淋 沥 涩 痛 ” 。 车

前 子 在 《 东 医 宝 鉴 》 [37]中 被 提 及 具 有 “ 通 五 淋 ， 利 水 道 ， 通 小 便

淋 涩 ” 之 效 。 以 上 高 超 度 药 物 均 为 治 疗 淋 证 的 临 床 常 用 药 。

此 外 ， 从 药 性 角 度 来 看 ， 治 疗 淋 证 的 高 超 度 药 物 多 性 寒 、

味 甘 ， 归 心 经 、 膀 胱 经 、 小 肠 经 。 寒 性 药 多 具 清 热 之 效 ， 甘 味 药

则 可 补 益 和 中 。 淋 证 常 反 复 发 作 ， 临 床 见 证 多 虚 实 夹 杂 ， 故 治

疗 淋 证 时 常 清 热 通 淋 ， 并 兼 顾 补 益 。 《 血 证 论 》 [38]记 载 “ 心 遗 热

于 小 肠 ， 不 能 泌 别 清 浊 ” ， 心 火 下 移 小 肠 ， 小 肠 无 法 分 泌 与 分

辨 清 浊 进 而 导 致 淋 证 [39]。 心 与 小 肠 相 表 里 ， 《 苍 生 司 命 》 [40] 有

云 ： “ 心 有 火 ， 炎 灼 日 久 必 遗 热 于 小 肠 ， 则 成 小 便 淋 秘 。 ” 此 外 ，

戴 氏 在 《 秘 传 证 治 要 诀 · 小 便 血 》 [41]中 指 出 ： “ 或 心 肾 不 交 ， 肾 之

不 温 ， 津 道 闭 塞 … … 下 元 虚 冷 ， 肾 气 不 行 ， 郁 结 而 为 淋 。 ” 因

此 ， 淋 证 与 心 、 小 肠 、 膀 胱 关 系 密 切 。 临 床 上 淋 证 的 治 疗 常 在

常 规 方 法 基 础 上 ， 兼 顾 交 通 心 肾 的 原 则 ， 以 清 心 热 、 泻 小 肠

热 ， 进 而 清 膀 胱 热 ， 可 一 定 程 度 上 减 少 该 病 复 发 。

4.2 治疗淋证的核心处方与地方中草药分析 基 于 S- 调 和

中 心 性 得 出 治 疗 淋 证 的 核 心 组 方 为 八 正 散 加 减 方 ， 淋 证 多 属

膀 胱 有 热 ， 阴 液 常 感 不 足 ， 该 方 以 清 热 利 湿 为 主 ， 滋 阴 活 血 为

辅 。 第 2、 3 层 子 网 由 常 见 兼 症 的 药 物 加 减 而 成 。 第 2 层 子 网 中

金 银 花 、 海 金 沙 增 强 清 热 解 毒 之 力 ， 适 用 于 热 重 者 ； 小 便 不

利 ， 加 土 茯 苓 、 通 草 、 泽 泻 、 瞿 麦 、 通 花 根 增 利 尿 之 功 ； 湿 热 煎

液 成 石 者 ， 加 海 金 沙 排 石 通 淋 ； 大 便 秘 结 者 ， 加 芒 硝 、 大 黄 泻

下 通 便 、 导 湿 热 外 出 ； 小 腹 胀 满 难 忍 ， 气 滞 较 剧 者 ， 以 小 茴 香

利 气 ； 《 诸 病 源 候 论 》 [42]言 “ 诸 淋 者 ， 由 肾 虚 而 膀 胱 热 故 也 ” ， 肾

气 盛 衰 影 响 膀 胱 气 化 与 开 合 ， 过 用 苦 寒 清 利 之 药 难 免 损 伤 阳

气 ， 故 伴 有 下 元 虚 冷 者 ， 可 加 肉 桂 温 补 肾 阳 。 此 外 ， 第 3 层 子 网

以 地 方 药 物 为 主 ， 且 入 药 部 位 多 为 根 及 根 茎 。 根 及 根 茎 类 中

药 在 土 壤 中 普 遍 向 下 生 长 ， 其 作 用 趋 势 多 倾 向 于 向 内 和 下 降 [43]。

《 温 病 条 辨 》 有 云 “ 凡 根 皆 降 ” [44]。 此 外 ， 淋 证 病 机 多 膀 胱 湿 热 ，

根 茎 类 中 草 药 大 多 味 偏 苦 、 性 偏 寒 凉 [45]， 如 白 茅 根 、 木 槿 根 、 柳

根 、 川 谷 根 都 具 有 清 热 解 毒 、 利 尿 通 淋 作 用 。 另 外 ， 对 于 尿 血

者 ， 可 加 鸡 冠 花 、 棕 树 根 、 金 樱 根 收 敛 止 血 ， 藕 清 热 凉 血 ； 对 于

外 感 所 致 的 淋 证 ， 加 阳 雀 花 根 、 白 芷 辛 散 发 表 力 较 缓 ， 无 劫 伤

营 阴 之 弊 ， 并 有 止 痛 之 效 。 此 外 ， 这 些 药 物 盛 产 于 西 南 地 区 ，

草 坡 、 田 野 荒 处 多 见 ， 易 于 获 取 、 价 格 低 廉 ， 故 在 地 方 常 用 之 。

本 研 究 通 过 从 核 心 到 外 围 对 3层 网 络 逐 层 抽 取 ， 进 一 步 揭 示 了

西 南 地 区 献 方 在 临 证 配 伍 中 既 遵 循 常 法 ， 又 配 伍 变 化 之 法 ，

既 有 临 床 常 用 药 ， 又 有 地 区 特 色 药 物 的 组 方 规 律 。

4.3 淋证不同证型基础方分析 本 研 究 得 到 了 3 类 代 表 基 础

方 ， 第 1 社 区 子 网 为 主 治 热 淋 的 八 正 散 加 减 。 方 中 瞿 麦 、 萹 蓄 、

车 前 子 、 灯 心 草 利 尿 通 淋 ， 栀 子 、 金 银 花 清 利 湿 热 ， 大 黄 泻 下

攻 积 、 涤 荡 邪 热 ， 桃 仁 活 血 化 瘀 。 各 型 淋 证 之 间 可 相 互 转 化 或

同 时 可 见 [6]。 第 2社 区 子 网 为 主 治 血 淋 伴 有 石 淋 的 石 韦 散 加 减 。

方 中 石 韦 既 能 通 淋 排 石 ， 又 能 凉 血 止 血 ， 为 治 疗 石 淋 、 血 淋 的

要 药 [46]； 当 归 活 血 化 瘀 、 生 地 黄 凉 血 止 血 ， 二 药 合 用 引 血 归 经 ；

黄 柏 清 热 利 湿 ； 甘 草 缓 急 止 痛 。 诸 药 物 合 用 共 奏 利 尿 排 石 、 化

瘀 止 血 之 功 。 第 3 社 区 子 网 为 治 疗 热 淋 伴 石 淋 的 组 方 。 海 金 沙

善 通 利 水 道 ， 为 治 疗 石 淋 要 药 ； 车 前 草 清 热 利 尿 通 淋 ； 夏 枯 草

清 热 泻 火 ， 软 坚 散 结 化 瘀 ； 白 茅 根 清 热 凉 血 ； 白 沙 糖 具 有 利 尿

作 用 ， 在 民 间 治 疗 淋 证 多 用 之 。 诸 药 合 用 可 有 清 热 利 尿 、 通 淋

第 1层核心子网袁节点数院12袁边数 53 第2层核心子网袁节点数院12袁边数 18 第 3层核心子网袁节点数院10袁边数 6

图 6 基于淋证献方加权超网络的核心子网

第1个社区子网袁节点数院10袁边数 38 第2个社区子网袁节点数院5袁边数 20 第3个社区子网袁节点数院5袁边数 14

图 7 基于淋证献方加权超网络的 3层社区子网
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排 石 之 效 。

综 上 所 述 ， 本 研 究 引 入 超 网 络 方 法 ， 通 过 对 西 南 地 区 淋

证 献 方 的 药 物 组 方 挖 掘 ， 发 现 了 其 核 心 组 方 、 用 药 加 减 规 律

以 及 不 同 证 型 的 3 类 基 础 方 ； 其 次 ， 发 掘 了 柳 根 、 川 谷 根 、 通 花

根 、 阳 雀 花 根 等 目 前 临 床 应 用 较 少 ， 但 资 源 丰 富 且 成 本 低 廉

的 地 方 特 色 药 物 ， 可 为 淋 证 的 临 床 治 疗 提 供 新 的 候 选 药 物 。 在

当 前 中 医 药 快 速 发 展 导 致 中 药 资 源 需 求 激 增 、 环 境 承 载 压 力

加 大 的 背 景 下 [47-48]， 本 研 究 可 为 高 效 利 用 地 方 药 物 资 源 、 缓 解

资 源 压 力 提 供 可 行 路 径 ， 也 可 为 其 他 地 区 开 展 地 方 药 物 挖 掘

研 究 提 供 方 法 参 考 。 然 而 ， 本 研 究 尚 存 在 一 定 局 限 与 不 足 ， 如

本 研 究 仅 针 对 常 用 药 物 以 及 组 方 规 律 进 行 了 分 析 ， 尚 未 涉 及

炮 制 方 法 、 用 药 剂 量 等 信 息 ， 后 续 研 究 中 应 补 充 此 类 信 息 ， 以

期 为 临 床 提 供 更 全 面 的 参 考 。
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