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《 医 方 大 成 》 系 熊 彦 明 基 于 元 代 孙 允 贤 《 医 方 集 成 》 增 补

而 成 ， 诸 多 史 料 均 有 记 载 [1]。 孙 允 贤 ， 元 代 文 江 （ 今 江 西 吉 水 ）

人 ， 曾 为 李 仲 南 《 永 类 钤 方 》 “ 详 加 补 订 ， 备 述 治 法 ” 。 是 书 共 10

卷 ， 王 元 福 在 序 中 交 代 了 其 体 例 ： “ 文 江 孙 氏 集 诸 方 ， 取 功 要

者 各 以 类 编 ， 名 为 《 大 成 》 ， 各 类 之 首 ， 又 取 《 三 因 》 及 严 氏 诸 家

之 说 ， 合 而 为 论 ， 庶 观 者 得 其 说 而 求 其 方 ， 了 然 在 目 矣 。 ” [2]308即

先 叙 述 医 论 ， 后 引 用 诸 方 。 这 种 “ 集 合 古 今 医 方 于 一 书 ， 并 挑

选 有 效 者 ” 成 书 ， “ 或 为 当 时 风 气 所 在 ” [3]。 其 编 纂 目 的 为 “ 使 阅

方 者 一 览 而 尽 得 之 ， 可 省 蓄 方 之 繁 ， 而 行 远 者 亦 可 挟 以 自 便 ” [2]308。

目 前 学 界 对 《 医 方 大 成 》 的 两 次 增 补 已 有 研 究 [1]， 但 其 版 本 递

藏 与 东 亚 流 传 情 况 仍 有 待 梳 理 。 笔 者 通 过 细 致 比 勘 《 医 方 大

成 》 现 存 版 本 ， 结 合 历 代 书 目 著 录 情 况 ， 系 统 梳 理 了 该 医 籍 成

书 、 增 补 及 其 在 东 亚 地 区 的 流 传 历 程 。 同 时 ， 在 离 析 《 医 方 类

聚 》 引 文 的 基 础 上 ， 进 一 步 考 辨 了 该 书 所 载 3 个 相 关 书 名 的 具

体 所 指 。 对 《 医 方 大 成 》 东 亚 流 传 过 程 的 梳 理 ， 不 仅 揭 示 了 其

版 本 的 复 杂 性 与 多 样 性 ， 也 彰 显 了 中 国 古 典 医 籍 对 周 边 国 家

医 学 发 展 的 影 响 ， 同 时 也 呈 现 出 汉 字 文 化 圈 在 医 学 方 面 的 密

切 交 流 。

1 《医方大成》的增补过程

《 医 方 集 成 》 原 为 孙 允 贤 所 编 ， 经 元 代 医 家 熊 彦 明 增 补 后

更 为 《 类 编 南 北 经 验 医 方 大 成 》 。 其 孙 熊 宗 立 在 《 医 书 大 全 》 的

“ 医 学 源 流 ” 部 分 记 载 ： “ 孙 允 贤 ， 文 江 人 。 元 仁 宗 延 祐 中 ， 选

《 医 方 集 成 》 。 予 先 祖 彦 明 公 选 《 宣 明 》 《 拔 萃 》 等 方 而 附 益 之 ，

是 谓 《 医 方 大 成 》 。 ” [4]32《 医 方 大 成 》 的 刊 记 也 可 佐 证 ： “ 《 医 方 集
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成 》 一 书 ， 四 方 尚 之 久 矣 。 盖 所 谓 《 济 生 拔 萃 》 《 宣 明 论 》 《 瑞 竹

堂 》 、 张 子 和 、 徐 同 知 计 方 ， 尤 为 切 要 ， 所 不 可 遗 。 本 堂 今 得 名

医 选 取 奇 方 ， 增 入 孙 氏 方 中 ， 俾 得 通 贯 ， 名 曰 《 医 方 大 成 》 。 ” [2]307

其 中 “ 本 堂 今 得 名 医 ” 指 的 应 当 就 是 熊 彦 明 。 书 名 中 所 谓 “ 南

北 ” ， 《 医 籍 考 》 谓 ： “ 按 先 子 曰 ， 是 书 称 南 北 经 验 者 ， 谓 南 北 之

域 ， 寒 燠 各 异 ， 然 书 中 诸 方 ， 用 之 通 活 ， 俱 得 其 效 验 ， 故 以 命 书

者 也 。 后 阅 吉 田 意 庵 （ 宗 恂 ） 释 是 书 南 北 之 义 ， 与 先 子 之 说 相

符 。 ” [5]399其 中 提 到 的 吉 田 意 庵 ， 又 称 吉 田 宗 恂 ， 本 名 光 政 ， 通 称

孙 次 郎 ， 吉 田 宗 桂 次 子 ， 角 仓 了 以 之 弟 。 吉 田 家 世 代 为 医 ， 历

代 皆 称 意 庵 [6]。 其 在 《 医 方 大 成 论 抄 》 中 注 释 道 ： “ 言 南 方 而 经

验 药 ， 北 方 而 难 用 药 有 之 。 又 北 国 而 经 验 方 ， 南 国 而 难 用 方 有

之 。 假 令 河 间 南 方 医 者 ， 故 专 门 者 多 用 寒 药 ， 东 垣 北 方 医 人 ，

故 多 用 温 药 ， 南 北 治 相 违 。 今 此 《 大 成 方 》 ， 南 北 而 经 验 药 也 。

故 药 不 取 一 变 ， 南 北 共 享 此 方 ， 可 治 疗 也 。 然 则 东 西 不 言 ， 而

南 北 计 云 亦 得 。 ” [7] 不 过 河 间 显 然 是 北 方 人 ， 这 里 的 对 比 有 些

牵 强 。 现 代 有 学 者 认 为 ， “ 南 北 应 是 包 揽 南 北 医 方 ， 而 不 是 书

中 医 方 能 通 治 南 北 疾 病 , 获 得 奇 效 。 所 以 ， 从 《 医 方 大 成 》 到 《 类

编 南 北 经 验 医 方 大 成 》 其 实 不 只 是 增 补 方 书 内 容 ， 而 是 反 映

南 北 医 学 融 合 的 努 力 。 ” [3] 熊 彦 明 不 仅 增 补 了 方 剂 ， 还 增 加 了

“ 《 拔 粹 方 》 东 垣 先 生 试 效 方 论 ” 一 则 医 论 。

在 熊 彦 明 增 补 之 后 ， 《 医 方 集 成 》 原 书 并 未 消 失 ， 而 是 与

《 医 方 大 成 》 同 时 流 传 。 现 存 增 补 前 的 版 本 两 种 。 《 新 编 中 国 中

医 古 籍 总 目 》 中 著 录 “ 元 郑 氏 宗 文 书 堂 刻 本 ， 藏 于 台 北 ‘ 故

宫 ’ ” （ 以 下 简 称 “ 台 北 本 ” ） 及 “ 明 成 化 十 七 年 （ 1481） 书 林 刘 氏

溥 济 药 室 刻 本 ， 藏 于 国 家 图 书 馆 ” [8]（ 以 下 简 称 “ 国 图 本 ” ） 。 这

两 个 版 本 在 每 个 病 证 后 并 无 《 宣 明 》 《 拔 萃 》 等 方 ， 说 明 其 为 熊

彦 明 增 补 前 的 版 本 。 对 比 两 个 版 本 ， 其 内 容 并 不 相 同 。 其 中 明

成 化 十 七 年 书 林 刘 氏 溥 济 药 室 刻 本 ， 虽 为 增 补 前 的 版 本 ， 但

刊 刻 时 间 晚 于 熊 彦 明 增 补 的 时 间 ， 而 在 第 九 卷 突 然 多 出 “ 拔

萃 方 ” 。 这 可 能 是 刊 刻 者 所 依 照 的 底 本 为 增 补 后 的 版 本 ， 而 在

刊 刻 时 忘 记 删 除 的 缘 故 。 这 也 体 现 出 坊 刻 本 在 刊 刻 时 并 不 严

谨 。 此 外 ， 台 北 本 前 有 杨 守 敬 题 识 ， “ 此 本 每 卷 大 字 似 后 人 改

补 ， 则 知 旧 本 必 是 集 字 ， 然 未 录 《 宣 明 》 《 拔 萃 》 诸 方 ， 犹 在 于 彦

明 重 修 之 前 必 矣 。 ” [9] 故 虽 然 书 名 称 作 《 医 方 大 成 》 ， 但 其 内 容

仍 是 《 医 方 集 成 》 。 所 以 ， 虽 然 历 代 书 目 中 鲜 有 记 载 《 医 方 集

成 》 之 名 ， 但 也 可 知 其 是 以 《 医 方 大 成 》 之 名 继 续 流 传 。

后 来 ， 《 医 方 大 成 》 又 被 熊 彦 明 之 孙 熊 宗 立 再 次 增 补 。 其

在 自 序 中 提 到 “ 余 自 幼 多 病 ， 喜 读 医 书 。 暇 日 因 取 前 方 ， 芟 证

归 类 ， 措 方 入 条 ， 复 选 诸 名 方 中 有 得 奇 效 而 孙 氏 未 尝 采 者 ， 与

夫 家 世 传 授 之 秘 ， 总 汇 成 编 ， 凡 二 十 四 卷 ， 目 之 曰 《 医 书 大

全 》 ” [4]自 序 1 。 熊 氏 变 更 较 大 ， 不 仅 增 加 了 医 方 ， 还 增 添 了 15 个

医 论 [10]， 并 将 书 名 从 《 类 编 南 北 经 验 医 方 大 成 》 更 名 为 《 名 方 类

证 医 书 大 全 》 ， 这 与 《 医 方 大 成 》 已 不 能 算 作 同 一 部 书 。

《 医 书 大 全 》 的 出 现 ， 逐 渐 取 代 了 《 医 方 大 成 》 ， 到 了 清 代 ，

是 书 流 传 渐 稀 。 《 四 库 全 书 》 编 纂 时 将 其 放 入 存 目 ， 其 所 得 的

版 本 为 熊 氏 增 补 之 后 的 。 《 四 库 提 要 》 曰 ： “ 《 类 证 南 北 经 验 医

方 大 成 》 十 卷 。 两 淮 盐 政 采 进 本 。 旧 本 题 元 文 江 孙 允 贤 撰 。 本

名 《 医 方 集 成 》 。 此 本 为 钱 曾 也 是 园 所 藏 ， 犹 元 时 旧 刻 。 目 录 末

题 ‘ 至 正 癸 未 菊 节 进 德 书 堂 刊 行 ’ 。 ” [11]也 是 园 是 钱 曾 的 藏 书 地 ，

在 《 也 是 园 藏 书 目 》 中 著 录 有 “ 《 医 方 大 成 》 十 卷 ” [12]。 钱 曾 之 书

多 从 赵 琦 美 脉 望 馆 得 来 [13]， 《 脉 望 馆 书 目 》 著 录 ：“ 《 医 方 大 成 》 二

本 。 ” [12]可 知 当 时 四 库 馆 臣 所 见 的 版 本 递 藏 过 程 为 ： 赵 琦 美 脉

望 馆 — 钱 曾 也 是 园 — 四 库 存 目 。 然 此 癸 未 本 今 未 详 其 所 在 。

2 《医方大成》在东亚的流传

《 医 方 大 成 》 不 仅 在 国 内 影 响 广 泛 ， 在 东 亚 也 备 受 关 注 。

明 代 中 日 重 开 贸 易 交 流 ， 文 化 交 流 相 较 于 元 代 更 加 频 繁 [14] 。

《 医 方 大 成 》 流 传 至 日 本 后 ， 十 分 受 重 视 ， 被 多 家 收 藏 。 《 经 籍

访 古 志 补 遗 》 记 录 了 此 书 在 日 本 的 收 藏 情 况 ， “ 又 野 间 氏 白 云

书 库 及 福 井 榕 亭 所 藏 ， 题 云 《 南 北 经 验 医 方 大 成 》 ， 每 门 有 《 宣

明 》 《 瑞 竹 》 《 拔 萃 》 诸 方 ， 即 彦 明 所 附 益 也 ” [15]。 其 中 “ 野 间 氏 白

云 书 库 ” 指 野 间 三 竹 的 藏 书 库 “ 白 云 书 库 ” 。 而 福 井 榕 亭 藏 书

库 名 为 “ 崇 兰 馆 ” ， 崇 兰 馆 本 后 归 入 杏 雨 书 屋 [16]。

此 外 ， 日 本 医 家 还 对 其 进 行 改 编 、 注 释 。 日 本 人 吉 田 意 守

著 《 医 方 大 成 论 》 ， 实 际 是 将 熊 宗 立 《 医 书 大 全 》 中 的 方 剂 删

除 ， 只 保 留 医 论 。 《 医 籍 考 》 记 载 ： “ 天 文 中 ， 洛 医 吉 田 意 安 宗 桂

钞 出 是 书 诸 论 ， 题 曰 《 医 方 大 成 论 》 ， 以 便 初 学 。 ” [5]400 小 曾 户 洋

曾 讨 论 过 《 医 方 大 成 论 》 在 日 本 的 影 响 [17]。

朝 鲜 王 朝 （ 1392— 1910 年 ） 也 十 分 重 视 《 医 方 大 成 》 ， 不 仅

在 《 乡 药 集 成 方 》 《 医 方 类 聚 》 等 医 书 中 大 量 引 用 ， 亦 刊 刻 过 此

书 。 《 实 录 》 记 载 ： “ 礼 曹 据 典 医 监 牒 呈 启 ： 本 监 生 徒 专 为 习 读

医 方 ， 今 在 本 监 《 直 指 方 》 《 伤 寒 类 书 》 《 医 方 集 成 》 《 补 注 铜 人

经 》 等 书 ， 只 有 唐 本 各 一 件 ， 习 读 人 多 ， 难 以 共 看 ， 令 铸 字 所 印

颁 。 ” [18]可 惜 此 朝 鲜 版 今 未 详 其 所 在 。 《 朝 鲜 医 籍 通 考 》 认 为 熊

宗 立 的 《 医 书 大 全 》 亦 被 朝 鲜 所 翻 刻 ， 理 由 是 在 《 养 安 院 藏 朝

鲜 医 书 目 录 》 中 有 著 录 [19] 。 但 核 查 《 怀 仙 楼 书 目 》 ， 其 著 录 为

“ 《 医 书 大 全 》 七 本 。 和 ” [20]。 其 中 “ 和 ” 指 的 是 “ 和 刻 本 ” ， 并 非 朝

鲜 本 。

3 《医方类聚》引《医方大成》考

《 医 方 类 聚 》 为 朝 鲜 王 朝 前 期 编 纂 的 大 型 综 合 性 医 书 ， 其

中 引 用 了 大 约 150 种 中 国 医 书 。 由 于 其 成 书 时 代 早 ， 编 纂 时 间

更 接 近 原 始 医 籍 的 成 书 年 代 ， 且 在 文 献 征 引 时 几 乎 不 做 改

动 。 同 时 ， 相 较 于 中 国 本 土 医 籍 在 流 传 过 程 中 经 历 的 反 复 刊

刻 、 校 改 等 环 节 ， 此 书 因 特 殊 的 传 播 轨 迹 避 免 了 后 世 医 家 的

改 动 。 基 于 这 些 特 点 ， 《 医 方 类 聚 》 所 引 用 的 医 籍 内 容 较 现 存

传 世 版 本 更 接 近 其 原 始 形 态 。 早 在 明 治 九 年 （ 1876 年 ） 森 立 之

为 其 所 藏 的 《 医 方 大 成 》 所 作 跋 文 中 就 提 到 《 医 方 类 聚 》 在 引

用 《 医 方 大 成 》 时 的 问 题 ： “ 如 《 医 方 类 聚 》 所 引 ， 云 《 医 方 集

成 》 ， 云 《 医 方 大 成 》 ， 云 《 南 北 经 验 方 》 ， 三 书 分 别 不 混 同 ， 宜 俟

他 日 一 校 之 耳 。 ” [21]

要 解 决 这 个 问 题 ， 必 须 了 解 《 医 方 类 聚 》 引 书 的 特 点 。 首

先 ， 引 书 多 用 简 称 ， 且 同 一 部 书 所 用 的 简 称 并 不 相 同 ， 需 要 将

其 引 用 内 容 与 现 存 版 本 进 行 核 实 ， 如 《 延 寿 书 》 与 《 三 元 延 寿

书 》 均 指 元 代 李 鹏 飞 《 三 元 参 赞 延 寿 书 》 ， 《 痘 疹 方 》 与 《 陈 氏 小

儿 痘 疹 方 》 均 指 宋 代 陈 文 中 《 陈 氏 小 儿 痘 疹 方 论 》 。 其 次 ， 《 医

方 类 聚 》 在 引 用 时 总 是 按 照 一 定 的 顺 序 ， 即 当 3 本 书 同 时 出 现

时 ， 其 顺 序 总 是 《 医 方 大 成 》 在 前 ， 《 医 方 集 成 》 在 中 ， 《 南 北 经

验 方 》 在 后 。 这 个 顺 序 是 固 定 不 变 的 ， 在 《 医 方 类 聚 》 的 小 字 注

部 分 也 能 够 体 现 。 《 医 方 大 成 》 名 下 方 剂 的 注 文 会 标 注 “ 《 医 方

集 成 》 《 南 北 经 验 方 》 同 ” ， 而 且 这 种 标 注 绝 不 会 反 过 来 ， 即 《 医

方 集 成 》 名 下 的 方 剂 注 文 只 会 出 现 “ 《 南 北 经 验 方 》 同 ” ， 而 不

2
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会 出 现 “ 《 医 方 大 成 》 同 ” 。

如 果 说 在 不 同 章 节 使 用 不 同 简 称 是 因 为 编 纂 的 误 差 ， 那

在 同 一 病 证 下 引 用 不 同 的 名 称 当 另 有 深 意 。 不 过 ， 3 个 书 名 同

时 出 现 的 情 况 较 少 ， 只 有 “ 卷 153 诸 虚 门 ” “ 卷 226 妇 人 门 妊 娠 ”

“ 卷 238 妇 人 门 产 后 ” 3处 。

首 先 ， 对 比 《 医 方 类 聚 》 引 用 内 容 与 现 存 版 本 ， 可 以 明 显

发 现 的 是 ， 《 南 北 经 验 方 》 中 的 内 容 ， 均 为 增 补 后 的 《 宣 明 》 《 拔

萃 》 等 方 ， 由 此 可 知 《 南 北 经 验 方 》 所 对 应 的 是 《 医 方 集 成 》 经

熊 彦 明 增 补 后 的 版 本 ， 即 《 类 编 南 北 经 验 医 方 大 成 》 。 这 也 可

以 从 侧 面 印 证 “ 南 北 ” 二 字 为 熊 氏 所 加 。 但 《 医 方 类 聚 》 在 引 用

《 医 方 大 成 》 与 《 医 方 集 成 》 时 ， 规 律 并 不 明 显 ， 两 书 名 下 均 包

含 医 论 与 方 剂 。 但 《 医 方 类 聚 》 引 《 大 成 》 次 数 多 ， 《 集 成 》 次 数

少 。 《 医 方 大 成 》 与 《 医 方 集 成 》 下 的 方 剂 在 现 存 版 本 中 存 在 比

较 明 显 的 分 离 现 象 ， 即 在 同 一 病 证 下 ， 《 医 方 大 成 》 的 方 剂 总

是 排 在 现 存 版 本 靠 前 部 分 ， 而 《 医 方 集 成 》 的 方 剂 总 是 排 在 现

存 版 本 靠 后 部 分 。 （ 见 表 1）

基 于 这 种 “ 分 离 现 象 ” 可 以 推 测 ， 《 医 方 类 聚 》 所 引 用 的

《 医 方 大 成 》 与 《 医 方 集 成 》 可 能 是 《 医 方 集 成 》 的 不 同 版 本 。 之

所 以 在 引 用 时 使 用 不 同 书 名 ， 可 能 是 因 为 朝 鲜 所 得 到 的 《 医

方 大 成 》 有 部 分 残 缺 ， 需 要 《 医 方 集 成 》 来 弥 补 。 不 过 这 种 分 离

现 象 并 不 绝 对 ， 在 《 医 方 类 聚 》 引 用 的 方 剂 中 ， 总 有 几 首 方 剂

的 顺 序 与 现 存 版 本 不 一 致 ， 如 表 1 中 “ 《 济 生 方 》 韭 子 丸 ” 。 如 果

以 《 医 方 类 聚 》 为 基 准 的 话 ， 这 是 否 能 够 说 明 现 存 的 《 类 编 南

北 经 验 医 方 大 成 》 在 刊 刻 时 调 换 了 方 剂 的 顺 序 ， 或 者 只 是 《 医

方 类 聚 》 的 编 者 在 引 用 时 未 严 格 按 照 原 书 的 顺 序 。

4 《医方大成》现存刻本及其递藏过程

《 新 编 中 国 中 医 古 籍 总 目 》 [8] 中 著 录 《 医 方 大 成 》 有 3 个 版

本 ， 其 中 两 种 为 增 补 前 的 《 医 方 集 成 》 ， 只 有 南 京 图 书 馆 藏 明

初 刻 本 （ 以 下 简 称 “ 南 图 本 ” ） 为 熊 彦 明 增 补 后 的 《 医 方 大 成 》 。

此 外 ， 日 本 也 藏 有 刻 本 ， 主 要 有 “ 宫 内 厅 书 陵 部 藏 本 ” [22] 与 “ 静

嘉 堂 文 库 藏 本 ” [23]。 杏 雨 书 屋 亦 藏 元 版 ， 存 4册 ， 惜 未 见 。 （ 见 表 2）

对 比 几 个 版 本 ， 可 以 发 现 ， 增 补 前 后 的 版 本 ， 不 仅 方 剂 增

加 ， 其 刊 记 也 不 相 同 。 此 外 ， 几 个 版 本 在 方 剂 顺 序 上 也 不 完 全

相 同 。 这 说 明 几 个 版 本 可 能 分 属 不 同 的 版 本 系 统 。 （ 见 表 3）

现 存 版 本 几 乎 均 为 日 本 回 流 ， 或 藏 于 日 本 ， 从 书 中 的 藏

书 印 与 书 目 著 录 可 以 了 解 这 些 版 本 的 递 藏 过 程 。 台 北 本 为 杨

守 敬 从 日 本 访 回 ， 《 故 宫 所 藏 观 海 堂 书 目 》 著 录 “ 《 医 方 大 成 》

十 卷 。 元 孙 允 贤 撰 。 元 刊 本 ， 九 册 ” [24]。 杨 守 敬 日 本 访 书 以 《 经 籍

访 古 志 》 为 指 引 ， 其 中 “ 所 载 之 书 ， 十 之 八 九 都 落 入 杨 守 敬 的

手 中 ” [25]。 《 经 籍 访 古 志 补 遗 》 记 载 ： “ 《 类 编 经 验 医 方 大 成 》 十 卷

（ 元 板 ， 宝 素 堂 藏 ） 。 元 文 江 孙 允 贤 编 纂 。 首 有 启 迪 院 印 … … 今

此 本 无 《 宣 明 》 《 拔 萃 》 诸 方 ， 知 是 允 贤 原 帙 ， 则 当 称 《 集 成 》 ， 而

题 云 《 大 成 》 者 ， 盖 后 人 所 改 也 … … 又 此 本 原 缺 三 、 四 两 卷 ， 京

师 高 阶 经 宣 家 藏 明 代 刊 本 ， 今 据 钞 补 之 。 其 第 四 卷 末 题 云 《 集

成 》 ， 乃 偶 存 其 旧 题 已 。 ” [15]不 论 台 北 本 的 版 式 还 是 杨 守 敬 的 题

识 ， 均 与 《 经 籍 访 古 志 》 的 描 述 完 全 吻 合 。 书 中 有 藏 书 印 ： “ 杨

表 1 《医方类聚》与《医方大成》比较

《 医 方 类 聚 》 1 5 3 卷 诸 虚 《 类 编 南 北 经 验 医 方 大 成 》 卷 四

《 医 方 大 成 》 《 和 剂 方 》 四 柱 散 、 《 和 剂 方 》 黑 锡 丹 、 《 和 剂 方 》 灵 砂 丹 、 《 和 剂 方 》 养 气 丹 、 《 和

剂 方 》 养 正 丹 、 西 川 石 刻 安 肾 丸 、 秘 传 起 痿 丹 、 《 和 剂 方 》 鹿 茸 大 补 汤 、 《 和 剂

方 》 金 锁 正 元 丹 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 三 仁 五 子 丸 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 固 真 丸 、 《 杨 氏 家

藏 方 》 二 至 丸 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 八 仙 丸 、 《 济 生 方 》 鹿 茸 丸 、 《 济 生 方 》 韭 子 丸

《 和 剂 方 》 四 柱 散 … … 《 和 剂 方 》 黑 锡 丹 、 《 和 剂 方 》 灵 砂 丹 、 《 和 剂 方 》

养 气 丹 、 《 和 剂 方 》 养 正 丹 、 《 和 剂 方 》 西 川 石 刻 安 肾 丸 、 秘 传 起 痿 丹

… … 《 和 剂 方 》 鹿 茸 大 补 汤 、 《 和 剂 方 》 金 锁 正 元 丹 … … 《 杨 氏 家 药

方 》 三 仁 五 子 丸 … … 《 杨 氏 家 藏 方 》 固 真 丸 … … 《 杨 氏 家 藏 方 》 二 至

元 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 八 仙 丸 … … 《 济 生 方 》 鹿 茸 丸 、 《 济 生 方 》 冷 补 丸 、

《 济 生 方 》 阳 起 石 丸 、 《 济 生 方 》 韭 子 丸 … … 《 三 因 方 》 安 肾 丸 、 《 三 因

方 》 温 肾 散 、 《 澹 寮 方 》 秘 精 丸 … … 《 本 事 方 》 丙 丁 丸 、 《 本 事 方 》 戊 己

丸 、 《 经 验 方 》 四 精 丸 … … 《 拔 粹 方 》 巴 戟 丸 、 《 拔 粹 方 》 双 和 散

《 医 方 集 成 》 《 济 生 方 》 冷 补 丸 、 《 济 生 方 》 阳 起 石 丸 、 《 三 因 方 》 安 肾 丸 、 《 三 因 方 》 温 肾 散 、

《 澹 寮 方 》 秘 精 丸 、 《 本 事 方 》 香 茸 丸 、 《 澹 寮 方 》 归 茸 丸 、 《 本 事 方 》 丙 丁 丸 、 《 本

事 方 》 戊 己 丸 、 《 百 一 选 方 》 补 髓 丹 、 《 经 验 方 》 四 精 丸

《 南 北 经 验 方 》 《 拔 粹 方 》 巴 戟 丸 、 《 拔 粹 方 》 双 和 散

表2 现存《医方大成》版本比较

序 言 刊 记 内 容 《 宣 明 》 《 拔 萃 》 等 方 其 他

台 北 本 有 古 今 医 方 … … 明 医 之 士 共 之 缺 3 、 4卷 ， 部 分 卷 帙 也 有 残 缺 无 有 杨 守 敬 题 记

国 图 本 有 古 今 医 方 … … 明 医 之 士 共 之 部 分 卷 帙 有 残 缺 1~8卷 无 ， 第 9 卷 有

南 图 本 无 医 方 集 成 一 书 … … 明 医 之 士 ， 幸 共 鉴 之 有 有 丁 丙 跋 、 森 立 之 跋

宫 内 厅 本 无 无 缺 目 录 与 后 2 卷 有

静 嘉 堂 本 无 医 方 集 成 一 书 … … 明 医 之 士 ， 幸 共 鉴 之 有

表 3 台北本、国图本、静嘉堂本卷九方剂顺序比较

台 北 本 国 图 本 静 嘉 堂 本

《 和 剂 方 》 大 温 经 汤 、 《 济 生 方 》 抑 气 散 、 《 和 剂

方 》 四 物 汤 、 《 和 剂 方 》 暖 宫 圆 、 《 简 易 方 》 紫 石 英

圆 、 《 简 易 方 》 小 温 经 汤 、 《 和 剂 方 》 内 补 当 归 圆

… … 《 杨 氏 家 藏 方 》 黑 金 散 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 补 宫

圆 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 磨 积 圆 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 内 金

鹿 茸 圆 、 《 简 易 方 》 金 华 散 、 《 简 易 方 》 黄 芩 汤 、

《 简 易 方 》 通 经 圆 、 《 简 易 方 》 当 归 散 、 《 简 易 方 》

千 金 桃 仁 煎 、 《 本 事 方 》 异 功 散 、 《 济 生 方 》 阳 起

石 圆 、 《 济 生 方 》 玄 胡 索 汤 … … 《 济 生 方 》 抵 圣

汤 、 （ 后 缺 ） 《 澹 寮 方 》 猪 蹄 汤 、 《 济 生 方 》 漏 芦 散

《 和 剂 方 》 大 温 经 汤 、 《 济 生 方 》 抑 气 散 、 《 简 易 方 》 紫 石 英 圆 、

《 简 易 方 》 小 温 经 汤 、 《 和 剂 方 》 麝 香 杏 仁 散 、 《 和 剂 方 》 四 物

汤 、 《 和 剂 方 》 暖 宫 圆 、 《 和 剂 方 》 内 补 当 归 圆 … … 《 杨 氏 家 藏

方 》 黑 金 散 、 《 简 易 方 》 当 归 散 、 《 简 易 方 》 千 金 桃 仁 煎 、 《 本 事

方 》 异 功 散 、 《 宣 明 方 》 人 参 白 术 散 、 《 济 生 方 》 阳 起 石 圆 、 《 杨

氏 家 藏 方 》 补 宫 圆 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 磨 积 圆 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 内

金 鹿 茸 圆 、 《 简 易 方 》 金 华 散 、 《 简 易 方 》 黄 芩 汤 、 《 简 易 方 》 通

经 圆 、 《 济 生 方 》 玄 胡 索 汤 … … 《 济 生 方 》 抵 圣 汤 、 《 济 生 方 》 大

岩 蜜 汤 、 《 济 生 方 》 济 危 上 丹 … … 《 澹 寮 方 》 猪 蹄 汤 、 徐 同 知 经

验 加 减 四 物 汤 、 《 拔 粹 方 》 地 黄 散 （ 后 缺 ）

《 和 剂 方 》 大 温 经 汤 、 《 和 剂 方 》 四 物 汤 、 《 和 剂 方 》 暖

宫 丸 、 《 和 剂 方 》 内 补 当 归 丸 … … 《 杨 氏 家 藏 方 》 黑 金

散 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 补 宫 圆 、 《 杨 氏 家 藏 方 》 磨 积 圆 、

《 杨 氏 家 藏 方 》 内 金 鹿 茸 圆 、 《 简 易 方 》 金 华 散 、 《 简 易

方 》 黄 芩 汤 、 《 简 易 方 》 通 经 圆 、 《 简 易 方 》 当 归 散 、 《 简

易 方 》 千 金 桃 仁 煎 、 《 本 事 方 》 异 功 散 、 《 济 生 方 》 阳 起

石 丸 、 《 济 生 方 》 抑 气 散 、 《 济 生 方 》 玄 胡 索 汤 … … 《 济

生 方 》 抵 圣 汤 … … 《 拔 粹 方 》 地 黄 散 、 《 拔 粹 方 》 卷 荷

散 、 《 瑞 竹 堂 方 》 治 产 后 血 块 腹 痛 、 《 瑞 竹 堂 方 》 治 产

后 败 血 不 止 、 《 徐 同 知 方 》 神 仙 索 金 散

3
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守 敬 印 ” “ 宜 都 杨 氏 藏 书 记 ” “ 飞 青 阁 藏 书 印 ” “ 星 吾 海 外 访 得

秘 籍 ” “ 小 岛 氏 图 书 记 ” “ 杉 垣 簃 珍 藏 记 ” “ 尚 质 之 印 ” “ 字 学 古 ”

“ 江 戸 小 岛 氏 八 世 医 师 ” “ 启 迪 院 ” “ 父 子 燈 前 共 读 书 ” “ 葆 素 所

藏 ” 。 其 中 ， “ 启 迪 院 ” 为 曲 直 濑 道 三 创 建 的 医 学 院 ， “ 父 子 燈 前

共 读 书 ” 为 小 岛 尚 质 之 印 [26]317， “ 杉 垣 簃 珍 藏 记 ” 为 山 田 业 广 之

印 [26]242。 从 藏 书 印 可 知 此 书 先 后 被 曲 直 濑 道 三 、 小 岛 宝 素 、 山

田 业 广 收 藏 ， 最 后 由 杨 守 敬 访 回 。 此 本 被 多 位 名 家 收 藏 ， 可 见

其 珍 贵 。

南 图 本 旧 为 丁 丙 所 藏 ， 其 跋 提 到 ： “ 惟 第 九 卷 仍 题 《 医 方

集 成 》 ， 岂 孙 氏 原 目 刊 改 未 净 耶 ？ 有 ‘ 森 氏 开 万 所 府 之 记 ’ 一

印 ， 当 亦 东 瀛 所 钤 。 ” [27]“ 森 氏 开 万 所 府 之 记 ” 实 际 上 是 “ 森 氏 开

万 册 府 之 记 ” ， 为 森 立 之 藏 书 印 [26]240。 《 经 籍 访 古 志 补 遗 》 中 森

立 之 小 字 注 提 到 ： “ 予 亦 藏 元 板 ， 题 《 新 编 南 北 经 验 医 方 大

成 》 ， 盖 与 野 间 福 井 藏 本 同 种 欤 。 而 版 式 寸 分 与 此 本 同 ， 左 右

双 边 ， 但 第 九 卷 首 题 云 ‘ 集 成 ’ 校 改 末 至 ， 偶 存 孙 氏 旧 面 者

也 。 ” [28]可 知 森 立 之 所 藏 版 本 ， 为 熊 彦 明 增 补 之 后 的 版 本 。 此 外 ，

书 中 还 有 丁 丙 藏 书 印 ： “ 八 千 卷 楼 珍 藏 善 本 ” “ 嘉 惠 堂 藏 阅

书 ” 。 后 来 ， 此 书 流 入 南 京 图 书 馆 ， 有 “ 江 苏 第 一 图 书 馆 善 本 书

之 印 记 ” 。

现 藏 于 日 本 静 嘉 堂 文 库 的 版 本 ， 原 为 陆 心 源 所 藏 。 此 版

最 早 可 以 追 溯 至 张 金 吾 。 《 爱 日 精 庐 藏 书 志 》 著 录 ：“ 《 类 编 南 北

经 验 医 方 大 成 》 十 卷 （ 元 刊 本 ） 。 元 文 江 孙 允 贤 编 纂 。 《 医 方 集

成 》 一 书 … … 明 医 之 士 幸 共 鉴 之 。 ” [29]张 氏 之 书 散 出 后 ， 部 分 归

于 同 时 期 的 汪 士 钟 ， 代 表 性 的 有 《 白 氏 文 集 》 [30]《 御 药 院 方 》 [31]等 ，

《 医 方 大 成 》 亦 如 是 。 书 中 “ 阆 源 甫 ” “ 汪 士 钟 印 ” 为 汪 士 钟 印 。

汪 氏 藏 书 目 《 艺 芸 书 舍 宋 元 本 书 目 》 著 录 “ 《 医 方 大 成 》 十 卷 ” [32]。

此 书 被 收 入 皕 宋 楼 ， 后 被 卖 到 日 本 。 书 中 另 有 “ 葑 溪 刘 大 生 源

泉 藏 书 记 ” ， 此 藏 书 印 仅 见 于 宋 代 钱 闻 礼 所 著 的 《 伤 寒 百 问

歌 》 。 《 藏 园 群 书 经 眼 录 》 著 录 ：“ 类 证 增 注 伤 寒 百 问 歌 ， 四 卷 … …

‘ 葑 溪 刘 大 生 源 泉 藏 书 记 ’ 各 印 。 ” [33]但 未 知 其 具 体 所 指 。

5 结 语

《 医 方 大 成 》 在 明 代 东 传 至 朝 鲜 与 日 本 ， 对 其 当 地 医 学 产

生 较 大 影 响 。 又 在 近 代 回 流 至 中 国 ， 形 成 了 书 籍 的 环 流 。 该 书

在 东 亚 的 环 流 ， 不 仅 彰 显 了 中 医 经 典 在 汉 字 文 化 圈 中 的 核 心

地 位 ， 也 体 现 了 区 域 间 医 学 知 识 的 密 切 互 动 。 因 此 ， 在 书 籍 史

研 究 当 中 ， 有 必 要 突 破 单 一 国 家 或 地 域 的 局 限 ， 将 视 野 扩 展

至 整 个 东 亚 ， 以 把 握 书 籍 传 播 与 学 术 交 流 的 整 体 图 景 。
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